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Emergéncias Cirurgicas - Acionamento de Protocolo
de Transfusao Macica

Area: Unidade de Emergéncia / Subdrea: Cirlurgica

Objetivos:

O protocolo de acionamento, através de scores, tem o objetivo de melhorar a tomada de
decisao no acionamento do Protocolo de Transfusao Macica, nao substituindo o
julgamento clinico

Data da ultima alteracao: terca, 06 de dezembro de 2022
Data de validade da versao: sexta, 06 de dezembro de 2024

Autores e Afiliacao:
Mauricio Godinho

Defini¢cao / Quadro Clinico:
1- Hemorragia Macica: perda de uma ou mais volemias em periodo inferior a 24 horas, ou
perda de meia volemia em menos de 3 horas, ou sangramento = 150 ml/min.

2- Transfusao Macica (TM): administragao >10 concentrados de hemacias em 24 horas
(adultos). A TM de hemocomponentes é indicada para tratar a perda macica de sangue.
Vinte e cinco por cento dos traumatizados necessitam de hemo-transfusao, e 2-3%
recebem TM.

3- Protocolo de Transfusdo Macica (PTM): E consenso na literatura que a implantacao do
PTM associado a elevada proporcao na oferta de hemocomponentes (reanimagao
hemostatica) diminui significativamente a mortalidade em traumatizados com
sangramento macico.

O uso de scores nao tem o objetivo de substituir o julgamento clinico, mas melhorar a
tomada de decisao no acionamento do PTM.

Tratamento:

O Acido Tranexamico (ATX) é um antifibrinolitico, semelhante a lisina e interfere com a
ligacao do plasminogénio com a fibrina, necessaria para a ativacao da plasmina. A quebra
da fibrina pela acao da plasmina é a base da fibrindlise. O uso do ATX reduziu
significantemente a mortalidade por sangramento em doentes traumatizados quando
administrado até trés horas apés o evento traumatico.

Sempre que acionado o PTM, o ATX deve ser usado

Metas e Indicadores:
Scores - Preditivos para o uso de TM

1. Assessment of Blood Consumption - ABC score: utiliza 04 varidveis independentes, que
podem ser analisadas na sala de trauma durante a avaliacao inicial. A presenca de
qualquer componente contribui com um ponto para a soma total. O indice pode variar de 0
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a 4 pontos, sendo o valor = 2 utilizado como preditor para acionamento do PTM.

ABC score

Critério SCORE
Mecanismo Penetrante 1
PAS <90 mm Hg 1

FC > 120 bpm 1

FAST 1

2. Shock Index: definido pela razdo entre a frequéncia cardiaca (FC) e pressao arterial
sitélica (PAS), é um indicador clinico, simples de ser calculado, para hipovolemia.

Shock Index (FC/PA)

Grau de Coque SCORE

Sem choque < 0,6

Choque leve 0,6 a < 1,0
Choque moderado 1,0a < 1,4
Choque grave = 1,4

1. Assessment of Blood Consumption - ABC score: utiliza 04 varidveis independentes, que
podem ser analisadas na sala de trauma durante a avaliacao inicial. A presenca de
qualquer componente contribui com um ponto para a soma total. O indice pode variar de 0
a 4 pontos, sendo o valor = 2 utilizado como preditor para acionamento do PTM.

ABC score

Critério SCORE
Mecanismo Penetrante 1
PAS <90 mm Hg 1

FC > 120 bpm 1

FAST 1

2. Shock Index: definido pela razao entre a frequéncia cardiaca (FC) e pressao arterial
sitélica (PAS), é um indicador clinico, simples de ser calculado, para hipovolemia.

Shock Index (FC/PA)
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Grau de Coque SCORE

Sem choque < 0,6

Choque leve 0,6 a < 1,0
Choque moderado 1,0a < 1,4
Choque grave = 1,4
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